
Para viver de verdade!

As vezes eu tenho a sensação de que a vida passou e eu não vivi de verdade... Que lutei com a 
vida, ao invés de vive-la. Já sentiu isso?

Mas não há melancolia quando penso assim, pelo contrário. Quando olho para trás e vejo quem eu 
era e quem sou hoje, vejo como tudo valeu a pena. E aí está o segredo que quero partilhar aqui.

Tudo o que nos acontece, não acontece por acaso, por coincidência. Não! Cada fato, cada situação, 
cada detalhe, está ali por um motivo. E o segredo está em aprender, amadurecer com cada um.

Amadurecer: Conseguir tirar algo bom daquilo que mais me fez sofrer!

Pare pra pensar naquela situação em que você sofreu muito, lutou para superar. Na época ela 
parecia enorme, impossível. E hoje? Já passou...

Quando eu digo que as vezes sinto que não vivi de verdade, é que muitas vezes parei nas 
dificuldades, nas limitações, e me esqueci de que tudo isso só acontece para que eu me torne cada 
vez melhor, mais maduro, mais forte, mais feliz!

Precisamos tirar da nossa boca as reclamações, parar de ser “galinha d'angola”, e sermos espertos! 
Abraçar a cruz de cada dia com a dimensão de que, quando isso passar seremos mais fortes, mais 
experientes.

É um grande desafio, é difícil, mas não estamos sozinhos nessa aventura de viver. Existe um 
Alguém que já sofreu, já morreu por cada um de nós e tem um roteiro de amor que pode mudar 
toda  a nossa vida! 

Deus ama você! E não quer te ver batendo cabeça por aí, tentando acertar, tentando viver, 
tentando ser feliz. Ele pode e quer te fazer viver de verdade!

Ele deve ser nosso companheiro no dia a dia, e Ele quer ser! Cabe a nós tomarmos a firme decisão 
de não mais perder tempo com aquilo que passa, com as tempestades que vem e vão. Mas 
escolher o que acrescenta vida em nós!

A vida é uma caixinha de surpresas... Cada dia recebemos uma nova chance para recomeçar, para 
acertar, para escolher o melhor.
Qual será a sua decisão? Acumular o bem ou se deixar contaminar pelo mal?

Boa escolha pra você!
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